
 

Lucia Ruiz de Teresa de Alzúa, nació el 24 de Mayo de 1990 
en la Ciudad de México. Creció en la Delegación Miguel 
Hidalgo.  
 
Maestra en Administración Política por la Universidad de 
George Washington en Washington D.C., es Licenciada en 
Negocios Internacionales por la Universidad Anáhuac donde 
fue Vicepresidenta de su facultad y actualmente estudia la 
carrera de Derecho. Al término de su carrera trabajó en la 
iniciativa privada como analista de Estrategias y Operaciones 
en Deloitte Consulting Group. Posteriormente trabajó 4 años 
en el Senado de la República como Asesora, Coordinadora de 
Agenda y Secretaria Privada del Senador Coordinador del 
Grupo Parlamentario del PRI. Fue seleccionada para 
representar a México en el Programa Jóvenes Líderes 
Iberoamericanos XII Edición. Lucia ha participado siempre en 
actividades y programas comunitarios como Juventud y 
Familia Misionera, Misiones Carcelarias, AAMI, Hogar Paz y 
Alegría entre otros. Cuenta con experiencia docente y  un 
diplomado en Liderazgo Empresarial. 
 
Actualmente es Concejal en la Alcaldía de Miguel Hidalgo y 
Presidenta de la Comisión de Justicia y Legalidad. 
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